
Im Herzen von Winterthur ist Restaurant Palmera der Ort,
an dem Ihre Speisen immer frisch & lecker zubereitet werden.

Beim Fleisch und bei allen anderen Zutaten achten wir
auf höchste Qualität. Sehr gerne gibt es sämtliche Gerichte

auch zum Mitnehmen!

Für Ihren Besuch bedanken wir uns sehr.

www.palmera-restaurant.ch

Restaurant

Instagram
palmera_restaurant_winterthur

Kontakt
Zürcherstr. 89

8406 Winterthur
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052 212 25 49



VORSPEISEN 

SUPPEN

 Salat

Fatousch
Tomaten, Gurken, Lattich, Zwiebeln, Granatapfel,
Petersilie, Granatapfelsauce und frittiertes Brot

14 Fr.

Linsensuppe
Orientalische rote Linsen.

KLEIN GROß

10 Fr.7 Fr.

Tabouleh
Petersilie, Tomaten, Zwiebeln, Bulgur (Weizenschrott)

15 Fr.

Arabischer Salat
Tomaten, Gurken und Lattich

12 Fr.

Hummus Salat
Kichererbsen püriert mit Sesamsauce
Tomaten und Gurken

15 Fr.



KALTE MEZZE
Hummus Kichererbsen püriert mit Sesamsauce AG
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14 Fr.

Hummus Randen Kichererbsen püriert mit Sesamsauce mit Randen 14 Fr.

Moutabbal Grillteller Auberginen püriert mit Sesamsauce und Knoblauch 14 Fr.

Labneh Hausgemachter Frischkäse aus Joghurt Trockene Minze 14 Fr.

Muhammara Püriert Peperone und Peperoncini mit  Baumnüsse, 15 Fr.

Hummus bi Lahma Pürierte Hummus mit Lammhackfleisch und 17 Fr.

Warak Inab Weinblätter gefüllt mit Reis 10 Fr.

WARME MEZZE
Falafel Frittierte Kichererbsen mit Zwiebeln und Knoblauch (6 Bällchen) 12 Fr.

Fatayer Sabaanech Teigtaschen gefüllt mit Spinat, Zwiebeln & 14 Fr.

Sambusek Jibneh Filoteig gefüllt mit Käse, Petersilie und 12 Fr.

Arabischer Reis Reis gekocht mit syrischer Methode 7  Fr.

Fatayer Jibneh Teigtaschen gefüllt mit Käse, Petersilie und 14 Fr.

Fatayer Lahmeh Teigtaschen gefüllt mit Zwiebeln, Tomaten, Peperoni, 14 Fr.

Kubbeh Gebratene Bulgur - Bällchen, gefüllt mit Zwiebeln, Rind - und 12 Fr.

Sambusek Dajaj Filoteig mit Poulet - Oberschenkel mit Zwiebeln, 12 Fr.

Sambusek Khoudra Filoteig gefüllt mit verschiedenem Gemüse, 12 Fr.

Sesamsauce und Granatapfelsauce

gerösteten Pinienkernen

Lamm - und Rindhackfleisch  (3 Stück)

Lammhackfleisch (3 Stück)

Mais und Summak, frittiert (4 Stück)

Schwarzkümmel (3 Stück)

Schwarzkümmel, frittiert (4 Stück)

frittiert (4 Stück)

Granatapfelkerne 3 Stk. 



SYRISCHE 
HAUPTGERICHTE

Palmera Salat Vegi
Gebratene Toast mit Lattich, Mais 

19 Fr.

Palmera Salat Poulet
Gebratene Toast mit Poulet Brust,Lattich, Mais

21 Fr.

Palmera Salat Rind
Gebratene Toast mit Rindfleisch, Lattich, Mais, und 

23 Fr.

Vegetarisch & 
Vegan Teller

Falafel - Teller Vegi
Frittierte Kichererbsen mit Hummus, Moutabbal,

27 Fr.

Vegi Teller
Teigtaschen ( Falafel, Fatayer Sabanech, Fatayer Jibneh)

27 Fr.

Vegan Teller
Weinblätter, Falafel, Muhammara, Moutabbal,

28 Fr.

Mit französischer Sauce

Muhammara mit dem arabischen Salat

mit Hummus, Moutabbal, Muhammara, Sesamsauce

Avocado-Mousse und Sambusek gefüllt mit Gemüse
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GERICHTE ZUM TEILEN 
FÜR 2 PERSONEN

VEGI für 2 Pers.:

Arabischer Salat und Sesamsauce

56 Fr.

VEGAN für 2 Pers.:

Sambusek Khoudra, Falafel, Weinblätter gefüllt mit Reis, Avocado -
Mousse und arabischer Salat

56 Fr.

FLEISCH für 2 Pers.:
Hummus, Moutabbal, Muhammara, Sambusek Khoudra, Kubbeh, 
Fatayer Lahma, Sambusek Dajaj, Sambusek Jibneh, Falafel 
und arabischer Salat

68 Fr.

GEGRILLTES FLEISCH für 2 Pers.:
Gegrilltes Rindspiesse, Pouletspiesse, Hackfleischspiesse, 
Hummus, Moutabbal Muhammara, Sambusek Dajaj, Sambusek 
Jibneh, Fatayer Lahma,Falafel und arabischer Salat

90 Fr.

SPEZIAL SYRISCHE
SANDWICHE

Schawirma Arabi Poulet
Sandwichstücke gefüllt mit Pouletbrust

30 Fr.

Schawirma Arabi Lamm
Sandwichstücke gefüllt mit Lammfleisch

32 Fr.

Falafel Arabi

Alle unsere Sandwiche werden mit Hummus,
Moutabbal, Muhammara, Knoblauchsauce 

mit Pommes oder Salat serviert

Sandwichstücke gefüllt mit Falafel
29 Fr.

Hummus, Moutabbal, Muhammara, Vegi-Teigtasche,

Hummus, Moutabbal, Muhammaram, 
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GRILLSPEZIALITÄTEN 
AUS SYRIEN

Spiesse nach Wahl
Pro Spiesse

Schichtaouk - Teller:
Pouletbrustspiesse

29 Fr.

Pouletbrustspiesse 12 Fr.
Rindfleischspiesse 13 Fr.
Rind - Lammhackfleisch 12 Fr.

Schukkaf  - Teller:
Rindfleischspiesse

32 Fr.

Kabab - Teller:
Hackfleischspiesse (Rind - Lamm)

29 Fr.

Kastalleta - Teller:
Lammkotelletten

35 Fr.

Schawirma Dajaj - Teller:
Poulet geschnetzelt mit orientalischer Gewürzmischung

29 Fr.

Schawirma Lahma - Teller:
Lamm geschnetzelt mit orientalischer Gewürzmischung

32 Fr.

Maschaui Moschkala - Teller:

Alle unsere Grillteller werden mit Hummus, 
Moutabbal, Muhammara,  gegrilltes Gemüse mit 

Salat oder Reis serviert

Gemischter Grill (Rindfleischspiesse, Hackfleischspiesse, Pouletspiesse)
36 Fr.
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Restaurant

palmera_restaurant_winterthur
Folgen Sie

uns



FÜR UNSERE 
KLEINEN GÄSTE

Portion Pommes frites
Mit Ketchup und Mayonnaisse 

8 Fr.

Chicken Nuggets
Mit Pommes, Mayonnaise und Ketchup 6 stk.

12 Fr.

Poulet Schnitzel
Paniert mit Pommes, Mayonnaise und Ketchup

14 Fr.

Wir Haben Pizzen für die 
kleinen je nach Auswahl

10 Fr.
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BIER

MINERAL & SÜSSGETRÄNKE
33 cl/offen

33 cl

50 cl

20 cl

100 cl

50 cl
Feldschlösschen vom Fass
Feldschlösschen Alk. Frei
Schneider Weiß
Beirut

7 Fr.
7 Fr.
7 Fr.

5 Fr.
5 Fr.

7 Fr.

Rhäzünser, Sprudel 11.50 Fr.6.00 Fr.4.00 Fr.

Arkina, stilles Wasser 11.50 Fr.6.00 Fr.4.00 Fr.

Eimer Citro 6.50 Fr.4.50 Fr.

Apfelsaft 4.00 Fr.

Apfelschorle 6.50 Fr.4.50 Fr.

Coca Cola 6.50 Fr.4.50 Fr.
Coca Cola Zero 6.50 Fr.4.50 Fr.

Rivella rot / blau / grün 4.50 Fr.
Sinalco 4.50 Fr.

Schweppes
Tonic / Bitter Lemon / Ginger Ale

5.00 Fr.

WEISSWEIN
CL/offen Flasche

SCHWEIZ
Heida AOC, Jaques Germanier, 
Velais

55 Fr.8 Fr.

LEBANON
Blanc des Blancs, Chateau Kasara 55 Fr.8 Fr.



SPRUDEL WEIN
offen Flasche

Prosecco Goccia d Oro, DOC extra Dry 56 Fr.8 Fr.

ROTWEIN

APERITIF
APPERO SPRITZ Prosecco, Aperol, Mineralwasser, Orangensaft 11.50 Fr.
HUGO  Prosecco, Holunderblütensirup, frische Minze 11.50 Fr.
WEISSWEIN SPRITZER Süß oder sauer 7.50 Fr.
CYNAR 8.00 Fr.4cl
CYNAR TONIC / ORANGE 8.50 Fr.4cl
CAMPARI 8.00 Fr.4cl
CAMPARI Soda / ORANGE 8.50 Fr.4cl
AVERNA 8.00 Fr.4cl
APPENZELLER 8.00 Fr.4cl
RAMAZOTTI 8.00 Fr.4cl

Dl/offen FlascheSCHWEIZ
Maienfelder Barrique AOC, (Regium) Nauer. 2015
Pinot noir Graubünden

60 Fr.9.00 Fr.

Graf  von Spiegelberg 45 Fr.8.00 Fr.

LIBANON   
Le Breteches, Chateau Kefraya
Cinsault, Tempranillo, Syrah, Cabernet Sauvignon

60 Fr.8.00 Fr.

Les Coteaux du Chateau 
Chateau Kefraya, Syrah,Marselan, Cabernet Franc

60 Fr.8.00 Fr.

Muras Jeune 
Cabernet Sauvignon, Cinsasult, Syrah, Chateau Musar

60 Fr.8.00 Fr.



TEE

KAFFE/ MILCHGETRÄNKE,
WARME SPEZIALITÄTEN

Kaffe Creme 4.50 Fr.

Schwarztee (CHAI) 8.00 Fr.

Grüntee 8.00 Fr.

Pfefferminz 8.00 Fr.

5.00 Fr.

5.00 Fr.

5.00 Fr.

Espresso/Ristretto 4.50 Fr.

Doppel Espresso 5.50 Fr.

Cappuccino 5.50 Fr.

Latte Macchiato 5.50 Fr.

Arabischer Kaffee

Klein 5.00 Fr.
Groß 9.00 Fr.

KLEIN GROß



 

Lieber Gast 

 

                  Fleischdeklaration 

Poulet                                      Schweiz 

Poulet                                      Brasilien

Kalb                                          Schweiz 

Lamm 

Rind                                         Schweiz 

Hackfleisch                             Schweiz 

Über Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder
Intoleranzen auslösen können, informieren Sie unsere
Mitarbeiter auf Anfrage sehr gerne. 

Australien,Niederlande 

Restaurant Palmera 

                                   Züricherstrasse 89 

                                   8406 Winterthur 

(Teigtaschen)



Instagram
palmera_restaurant_winterthur

Mail
info@palmera-restaurant.ch Kontakt

Zürcherstr. 89
8406 Winterthur

052 212 25 49

Wird  im Restaurant ausgeschrieben.

Informationen  zu Allergenen
wenden Sie sich bitte an  unser Personal

Herkunft Fleisch & Fisch:

Restaurant



Vielen Dank
für Ihren
Besuch

Restaurant


